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Carta del presidente
En el 2024 ha tenido un protagonismo muy destacado, tanto en la actualidad sanitaria como en el 

mundo en general, el ascenso de la IA generativa. 

La IA en salud, de hecho, es algo más que una nueva tecnología. Es un nuevo paradigma. La revolución de la 
IA en Salud, según pudimos ver en nuestra jornada de febrero, tiene más de revolución que de evolución.

Ante una tecnología tan rupturista, es no menos importante su regulación legal y su marco ético. En este 
sentido, hemos hablado de la regulación de la IA en salud. Debe hacerse en el momento adecuado, ni 
demasiado pronto, ni demasiado tarde. También deben tenerse en cuenta los múltiples riesgos: en este 
sentido, me gustaría mencionar la lista ECRI de principales riesgos para la tecnología sanitaria. 

Es necesario definir los perfiles profesionales para aplicar estas nuevas tecnologías. La IA, y el entorno en el 
que se aplica, están en constante evolución. De ahí la urgencia y la importancia de definir un marco 
ético donde el baremo de referencia sea el beneficio social. Esto requiere, que el proceso sea liderado por 
los profesionales de la medicina y los gestores, gobiernos e instituciones. 

Estamos en la última milla de la salud digital. Necesita un último esfuerzo para que pierda el adjetivo 
«digital» pues ya no sea posible concebirla de otro modo. El futuro de la salud es digital. Lo digital, y en 
especial la IA, nos permiten afrontar los muchos retos del futuro inmediato. 

Jaime del Barrio.



Misión, visión y valores

Misión: 
Promover la difusión del 
conocimiento científico, 
creando un foro de 
debate multidisciplinar 
permanente y dinámico 
para analizar las barreras 
y superar los retos para la 
implementación de la 
Salud Digital. 

Visión:
Una asociación de profesionales en la 
vanguardia y que será referencia 
nacional e internacional de la Salud 
Digital, que estará constituida por 
grupos multidisciplinares y 
multisectoriales relacionados con este 
ámbito, para contribuir a la difusión del 
conocimiento científico independiente, 
promover la cultura sobre este ámbito y 
su aplicación en los entornos socio-
sanitarios de forma eficiente, definitiva 
y sostenible.

Valores: 
Independencia, 
consenso, 
participación, 
solidaridad, 
multidisciplinariedad.



Objetivos estratégicos
• Poner en contacto a los profesionales multidisciplinares que están innovando en el ámbito de las 
Tecnologías (TICs) y la Salud, con el fin de poder compartir ideas, proyectos y experiencias. 

• Conocer la situación de la implantación real de las TICs en España y de los progresos realizados en los 
últimos años. 

• Consensuar una visión del futuro de las TICs en los sistemas sanitarios y en concreto en el SNS.  

• Invitar a las administraciones, nacionales y autonómicas, a fijar objetivos y aprobar planes de acción 
precisos, que permitan que España se consolide como líder europeo. 

• Colaborar con el sector privado de la atención sanitaria para dar los pasos necesarios hacia una 
progresiva digitalización de los servicios que proveen. 

• Promover que la digitalización de la salud sea una herramienta que apodere al ciudadano en la gestión de 
su salud y de su enfermedad llegado el caso. 

• Colaborar con la industria innovadora y los decision makers de las organizaciones sanitarias para definir 
modelos de negocio que ayuden a la sostenibilidad sanitaria, ambiental y económica del sistema sanitario.



Y además…
• Seguir atendiendo a los retos previos del sistema sanitario que siguen estando vigentes: 

envejecimiento (longevidad), cronicidad y dependencia, sostenibilidad del sistema sanitario, atención 
integrada, coordinación sociosanitaria, profesionales sanitarios, investigación, docencia e innovación.

• Atender a los relativamente nuevos retos sanitaros en los últimos años como la transformación digital, 
medicina 6P (precisión, personalizada, predictiva, preventiva, participativa y poblacional), analítica 
avanzada o atención sanitaria basada en el valor.

• Avanzar, a través de la transformación digital, en la consecución de la quíntuple meta: mejorar los 
niveles de salud y calidad de vida, mejorar la experiencia del paciente, mejorar la experiencia del 
profesional, aumentar la eficiencia del sistema en la utilización de los recursos y mejorar la equidad.

• Centrarse especialmente en actividades que giren en torno a los siguientes temas: salud mental 
digital, longevidad, sostenibilidad y transformación del sistema sanitario, competencias digitales en la 
formación de los profesionales sanitarios, pacientes: accesibilidad, equidad, cambio del paradigma 
salud / enfermedad y medicina personalizada de precisión.
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La Junta Directiva se reúne habitualmente con carácter mensual para proponer acciones, hacer 
seguimiento de distintos temas, aprobar la entrada de nuevos socios...

Durante el 2024 las reuniones de la Junta Directiva tuvieron lugar en las siguientes fechas:

15 de enero 2024

12 de marzo 2024

22 de abril 2024

13 de mayo 2024

29 de mayo 2024

17 de octubre 2024

18 de noviembre 2024

16 de diciembre 2024

Junta Directiva



Líneas de actuación y metodología de trabajo

• La Asociación Salud Digital puede constituir grupos de trabajo en temas específicos
con expertos y directivos para redactar informes y “papers” que permitan definir
estrategias y acciones de Salud Digital en el Sistema Nacional de Salud.

• En determinados temas se realizarán reuniones de expertos para debatir y llegar a
conclusiones a incluir en guidelines.

• Cada año se va a celebrar al menos un encuentro entre los miembros de la
Asociación Salud Digital para evaluar el trabajo realizado, aprobar propuestas y fijar
objetivos para el siguiente ejercicio, independientemente de otros que se vayan
sucediendo.

Información de calidad Comunicación Eventos, Jornadas

Formación Representación Avales y alianzas Networking



Socios corporativos 2024



Colaboradores 2024



Otros acuerdos y colaboraciones



Socios personales
La mayoría de los socios de ASD lo son a título individual. Durante el año 2024 hubo 28 nuevas altas de socios 
ASD. Para esta opción está estipulada una cuota anual de 70 € que permite:

INFORMACIÓN DE PRIMERA MANO.
Recibir información exclusiva sobre las actividades de la ASD y de sus socios. Conocer a otros miembros de la 
Asociación y estar conectado a los eventos más relevantes en el entorno de la Salud Digital

HACER QUE SU OPINIÓN CUENTE.
Compartir con nosotros las ideas o inquietudes y hacer que su voz llegue a quienes están verdaderamente 
involucrados en impulsar la transformación digital en el sector de la Salud.

MULTIPLICAR SUS CONTACTOS.
Ser socio de la ASD le permite participar en sus actividades y  Asambleas Generales de socios, órganos 
máximos de decisión, y estrechar a través de ellas lazos estratégicos con miembros con los que pueda 
compartir iniciativas y objetivos.

PARTICIPAR EN EL CAMBIO.
Formar parte de la transformación digital en el sector de la Salud. Recibir invitaciones a eventos específicos del 
sector, en ocasiones de manera gratuita. Participar en grupos de trabajo, otros equipos de colaboración y las 
diferentes acciones propuestas.



Grupos de trabajo
Salud Digital Basada en Valor

Marisa Merino
Albert Barbera 
Ángeles Barrios 
Belen Soto Bodí 
Cristina Bescos 
David Labajo
Elena Torrente 
Elena Urízar 
Federico Irujo 
Ignacio López
Javier Arcos 
Joan Cornet Prat 
Jose Luis del Val 

Jose M. Mtz Sesmero 
Jose Miguel Cacho 
Juan Carlos Santamaría 
Juan Fernandez
Julio Jesus Sanchez Julio 
Lorca 
M. Ángeles Medina María 
Errea 
María Gálvez 
Marta Martinez Salgado 
Pablo Sanchez Casinello
Roberto Nuño

Miembros del grupo SDBV:



Grupos de trabajo
Vocalía de Universidades

Misión de la Vocalía:

- Divulgación científica centrada en el actual escenario 
de digitalización de entornos sanitarios. 

- Colaborar con instituciones y organizaciones de 
estudiantes universitarios y pre-grado relacionados 
con las Ciencias de la Salud. 

- Identificar nuevos protagonistas en el ámbito de la 
Salud Digital. 

- Identificar y colaborar con referentes de nuestro 
público objetivo (profesionales sanitarios durante su 
etapa formativa).

Miembros de la Vocalía:

Mª Ángeles Medina
Elena García Garcia 
Esther Rincón Fernández 
Jose Luis Díez Ballesteros 
Luis Javier Bonilla 
María González Valdivielso 
Pedro de Blas García 
Ricardo Llavona Fernández 
Sebastián Armijos León



Grupos de trabajo
Salud Mental Digital

- El objetivo es proporcionar un análisis exhaustivo y 
multidimensional de la situación actual y perspectivas 
futuras de la salud mental digital en España.

Miembros del grupo:

Lucía Halty
Jaume Raventós
Julio Jesús Sanchez
Marisa Merino
Mª Ángeles Medina
María Gomez
Manuel Armayones



Grupos de trabajo
Laboratorio de ideas 

sobre IA en salud
https://iaensalud.es/

La misión del laboratorio de ideas se centra en liderar el 
desarrollo de un marco de trabajo robusto para la 
evaluación rigurosa de soluciones de inteligencia artificial 
destinadas al sistema de salud español.

Miembros del grupo:

Julio Lorca
Inmaculada Castelló
Jose Martínez Olmos
Carlos Quesada
Gonzalo Aranda
Ismael Said
Antonio Baena
Carlos Mateos

Miguel Sierra
Ignacio del Arco
Fran Sanchez Laguna
Francisco Juan Ruiz
Inmaculada Castejón
Carlos S. Bocanegra
Carmen Pérez Romero
Hellmer Rahms



Actividades 2024



Actividades 2024
Principales eventos

IX Jornada ASD 
Madrid, 14 de febrero, 2024.

La (R)evolución de
la IA, en la Salud.

Asistentes: 141 presenciales y 173 online 



Principales eventosIX Jornada ASD Actividades 2024



La última milla de la 
medicina personalizada.

Madrid, 20 de marzo, 2024.



Asamblea de Socios ASD
   Madrid,  27 de junio, 2024.

Orden del día:

1. Memoria de Actividades del año 2023.

2. Estado de Cuentas del ejercicio 2023.

3. Prioridades estratégicas y presupuesto año 2024.

4. Plan de acción para el 2024.

5. Cambio del domicilio de la ASD. 

6. Ruegos y preguntas.

7. Aprobación, si procede, del acta de la sesión.

.





Principales eventosIV Semana de la Salud Digital. Jornada ASD MadridActividades 2024



Principales eventosIV Semana de la Salud Digital. Jornada ASD MadridActividades 2024



Principales eventosIV Semana de la Salud Digital. Jornada UOC BarcelonaActividades 2024



Principales eventosIV Semana de la Salud Digital. Jornada UOC BarcelonaActividades 2024















Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Enero - Febrero - Marzo

• 18 de enero, Demo Day LABs Health&Care y Tech4Climate, cierre de la XVI edición, ASD 
asiste como miembros de la comunidad de la Fundación Ship2B.

• 25 de enero, Jaime del Barrio participa en el debate de META_TALKS, LinkedIn LIVE, sobre 
Salud Mental e Inteligencia Artificial.  

• 8 de febrero, Barcelona, Health Data Talent. Jaime del Barrio, participa en la mesa titulada 
«Grandes Proyectos de uso y aprovechamiento de Datos en el sector Salud.»

• 14 de febrero, Madrid, IX Jornada ASD, La (R)evolución de la IA, en la Salud.

• 26 - 29 febrero, Barcelona, ASD está presente en el 4YFN (Four Years from Now) espacio 
dedicado a innovación y startups en el seno del Mobile World Congress. Pases de cortesía a 
disposición de los socios de ASD.



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Enero - Febrero - Marzo
• 28 de febrero, Ministerio de Sanidad, Reunión con la Dirección General de Salud Pública 

y Equidad en Salud del Grupo de trabajo al que es convocada la ASD sobre 
Determinantes en Salud, convocado por el secretario general de Sanidad.

• 29 de febrero, apoyo a la Campaña de Fundación Lovexair La Salud Digital Humanizada: 
tu experiencia cuenta.

• 6 de marzo, Valencia el Foro de Farmacia Hospitalaria. La ASD dio una conferencia en 
dicho foro.

• 7 de marzo, Barcelona, ASD hablando sobre el impacto de la IA en el mundo del Derecho 
en el Colegio de Abogados de Barcelona. 

• 20 de marzo, Madrid, creado un grupo de trabajo sobre medicina personalizada, conjunto 
entre EY y ASD. 



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Abril - Mayo - Junio
• 5 abril, publicación de una tribuna del presidente de la ASD, Jaime del Barrio, sobre Salud 

Digital, Ciberseguridad y Gestión Sanitaria con IA en El correo y El Diario Vasco.

• 18 de abril, colaboración en el máster de Bioinformática del Instituto de Salud Carlos III.

• 8 – 10 mayo, Orense, participación en las  XVII Jornadas de Gestión y Evaluación en 
Salud organizadas por la Fundación Signo. 

• 17 mayo, Acuerdo de Colaboración con InterSystems para el establecimiento de una 
plataforma de trabajo cooperativo para el grupo IA en salud.

• 18 mayo, ASD participa en el curso online de Competencias Digitales, puesto en marcha 
por la Fundación para la Formación de la Organización Médica Colegial.



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Abril - Mayo - Junio

• 28 de mayo, ASD participa en la II Jornada de Biomarcadores de la Fundación 
Formación y Futuro. 

• 3 de junio, ASD participa en la jornada "La Inteligencia Artificial aplicada a la salud 
¿realidad o ficción?“ organizada por la Universidad Europea de Madrid.

• 4 de junio, publicación del número 7 de la Revista eHealth Trends que edita la 
Fundación Gaspar Casal y que cuenta con el respaldo de ASD.

• 27 junio, Asamblea de Socios ASD.

• 10 de julio, apoyo al programa de innovación DKV emerge. 



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Julio – Septiembre
• 11 y 12 julio, Jaime del Barrio participa en el Curso de Verano “Presente y Futuro de 

los cuidados, la coordinación sanitaria” de la Universidad de Cantabria. 

• 11 septiembre. Jornada “Transformación Digital en la Atención Sanitaria” en la 
Universidad Europea de Madrid.

• 12 septiembre. Participamos en el proceso de implantación de la Carta de Derechos
Digitales en nuestro país. Convenio firmado entre el IDIVAL y otras cinco entidades
con Red.es, entidad adscrita al Ministerio de Asuntos Económicos y Transformación
Digital.

• 16 septiembre. IV Semana de la Salud Digital. Madrid, Jornada ASD “La ultima milla de 
la medicina personalizada”.



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Septiembre - Octubre
• 17 septiembre. IV Semana de la Salud Digital. Barcelona. Jornada UOC “Salud mental 

y ética en tiempos de la IA”

• 18 – 20 septiembre. XI Congreso Internacional de Salud Digital. Donostia. 
“Transformando la atención con IA”

• 20 septiembre. Entrega del I Premio ASD de Salud Digital Basada en Valor. San 
Sebastián.

• 27 septiembre. Lucía Halty y Manuel Armayones participan en el lanzamiento del I 
Estudio de Bienestar Digital de ING

• 3 y 4 octubre. Jaime, Marisa e Inma participaron en el Congreso Internacional de 
Digitalización e IA en la contratación y prestación de servicios médicos, organizado por 
la Universidad Pública de Pamplona. 



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Octubre - Noviembre

• 18 octubre. : Let's Face the Future of Healthcare: Call to Action.  Simposio 2024 de 
Innohealth Academy organizado conjuntamente por ASD y ECHAlliance

• 22 octubre. Foro Desafíos 2025. Presente y Futuro de la Salud en Cantabria. Cadena 
COPE Cantabria.

• 28 octubre. Empieza el Master Universitario en Salud Digital de la UEM, con la 
colaboración de ASD. 

• 7 y 8 noviembre. Madrid. XXX Congreso Nacional de Derecho Sanitario.

• 15 noviembre. La Inteligencia Artificial. Avances, retos y responsabilidad. VIII 
Convención de la profesión médica.OMC



Actividades 2024
Intervenciones públicas y reuniones

Noviembre - Diciembre

• 18 noviembre. Entrevista a Jaime del Barrio en el podcast de Asefarma.

• 19 noviembre. VII ENCUENTRO ASEFARMA.

• 28 noviembre. Reunión del Grupo Salud Mental Digital para tratar la regulación de las 
aplicaciones móviles en Salud Mental a nivel europeo. 

• 29 noviembre. Presentación en el HU Valdecilla en Santander del Plan Regional de 
Salud Digital de Cantabria, habiendo intervenido como ponente el Presidente en 
nombre de la ASD.

• 15 diciembre. Participación en el Informe AMETIC sobre competencias digitales. 



Estadísticas web y redes sociales 
2024



Web ASD
www.salud-digital.es

Alto nivel de interacción 
Usuarios Activos: 13,374         Usuarios Nuevos: 13,046

Esto muestra una excelente tasa de adquisición. El 97.5% de los usuarios fueron nuevos, lo cual 
indica un crecimiento constante y una buena captación de audiencia.

Tiempo Medio de Interacción. Promedio anual: 1 min y 08 s
Meses destacados:  Agosto:  4 min y 05 s   Octubre: 3 min y 58 s   Julio: 1 min y 48 s

Crecimiento notable en febrero: 2,700 usuarios activos

Newsletter Revista de prensa Salud Conectada
Fidelidad de los usuarios

Número promedio de destinatarios: 444 usuarios por campaña.
Tasa de apertura: Rango: 17% a 60.7%

Mejor campaña: Abril 2024” con 60.7% de apertura, seguida de 56.9% en Febrero.
Las campañas relacionadas con eventos obtuvieron un alto número de clics. 

La tasa de cancelación de suscripción es prácticamente nula.



Twitter (X)
2024 fue un año de consolidación con contenido que genera valor, 

alto engagement y una audiencia conectada e interesada.

Crecimiento y Alcance:  
46.817 impresiones anuales.  436 tweets publicados.
Publicación constante y alineada a eventos relevantes.

Engagement Destacado: 
Tweet más exitoso: 40% tasa de interacción.  Otros destacados: 28,57% y 20%.

Total interacciones:
 899 me gusta     676 retweets    58 respuestas    12 tweets citados

Contenido Relevante: 
Altas tasas de interacción ligadas a eventos:

#IVSemanaSD  y   #IXJornadaASD



LinkedIn

Durante 2024, ASD ha utilizado LinkedIn para:

Difundir eventos y jornadas: 
Anunciando fechas, programas y facilitando inscripciones para eventos clave.

Compartir noticias y avances: 
Publicando artículos y reflexiones sobre la evolución de la salud digital, especialmente 

en relación con la inteligencia artificial y la medicina personalizada.

Fomentar la colaboración: 
Estas publicaciones han generado interacción con profesionales del sector, 

aumentando la visibilidad de ASD y fortaleciendo su posicionamiento como referente 
en salud digital.

Presencia activa, compartiendo información sobre 
eventos, iniciativas y colaboraciones relevantes 



Canal YouTube

Crecimiento del canal:
+97 nuevos suscriptores en el periodo 2024. Total de 10.284 visualizaciones acumuladas.

Evolución positiva en vistas y suscriptores, lo cual refleja un aumento en el interés por el contenido.

Engagement y rendimiento del contenido:
Tiempo total de visualización: 1.500 horas. Duración media de las visualizaciones: 7 minutos con 8 

segundos, indicando contenido relevante y bien retenido.

Impresiones: 
91.200, con una tasa de clics del 1,5%.

Esto muestra un buen nivel de exposición y un buen posicionamiento del canal en la plataforma.

Alcance internacional. Top países por visualizaciones:
 España – 14,7%   México – 14,5%    Estados Unidos – 5,6%   Colombia – 3,8%

Clara trayectoria de crecimiento, con buen 
rendimiento de contenido.



Instagram

Crecimiento de Seguidores: 
Incremento estimado del 15% en la base de seguidores respecto al año anterior.

Interacción Promedio: 
Aumento del 20% en la tasa de interacción promedio por publicación, incluyendo "me 

gusta", comentarios y compartidos.

Alcance de Publicaciones: 
Incremento del 25% en el alcance promedio de las publicaciones, llegando a una 

audiencia más amplia y diversa.

Formatos Más Efectivos: 
Los Reels y las Stories demostraron ser los formatos más efectivos, generan mayor 

interacción y retención de información por parte de los usuarios.

Mantener a la audiencia informada demostrando 
compromiso y dinamismo en la comunicación.



Asamblea General 
Ordinaria de Socios

04 de junio de 2025

www.salud-digital.es
email: info@salud-digital.es


